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A. NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru examenul national de definitivare in invatamant reprezinta documentul
curricular si normativ de bazd in temeiul caruia vor fi structurate si asigurate atat orientarea
generald Tn domeniul cunoasterii stiintifice si didactic/metodice a domeniului de referinta, cat si
parcurgerea, prin studiu sistematic, a unei tematici adaptate nivelului profesional al cadrului
didactic, relevante, moderne si cu o sensibila deschidere interdisciplinara.

Profesorul de discipline tehnologice trebuie sd demonstreze o serie de competente pe plan
profesional (al specialitdtii), pe plan didactic si social. Candidatul care doreste sd obtind, prin
examenul national de definitivare in nvatdmant, titlul de profesor cu drept de practicd in
invatdmantul preuniversitar va trebui sa dovedeascd in cursul evaludrii, nu numai nivelul atingerii
competentelor vizate, cat si capacitatea sa de a asigura functional interdependenta acestora.

Astfel, examenul national de definitivare in Tnvatamantul preuniversitar vizeaza evaluarea
atingerii unui nivel corespunzator al pregétirii teoretice de specialitate, al abilitatii de construire a
unui demers didactic creativ, diferentiat, adaptat atat specificului disciplinelor tehnologice, dar si
particularitatilor diferitelor forme de Invatdmant, profiluri si specializari.

Competentele si continuturile din programa sunt proiectate Tn conformitate cu abordarea
curriculara sistemica in realizarea activitatilor didactice si cu profilul absolventului de invatamant
superior, care urmeaza sa fie incadrat in invatamantul preuniversitar.

Aspectele fundamentale vizate prin prezenta programa operationalizeaza profilul absolventului de
invatamant superior, urmarind:

 cunoasterea continuturilor stiintifice fundamentale si a tendintelor in evolutia disciplinelor
tehologice, a metodicii disciplinei, precum si a didacticii generale;

» probarea capacitatilor necesare pentru proiectarea, realizarea si evaluarea activitatilor didactice
pentru disciplinele tehnologice;

* demonstrarea abilitatilor de comunicare, empatice si de cooperare necesare realizarii actului
educational.

B. COMPETENTELE PROFESORULUI DE DISCIPLINE TEHNOLOGICE

Programa pentru examenul national de definitivare in Invatdmantul preuniversitar la
discipline tehnologice permite, prin structura sa, evaluarea competentelor candidatilor, din
perspectiva cunoasterii si aplicarii creative si moderne a continuturilor stiintifice, precum si a
utilizarii adecvate a notiunilor de didacticd a disciplinelor tehnlogice in demersul complex de
predare - invatare - evaluare.

Fiind date particularitatile disciplinelor tehnologice si rolul pe care acestea il au asupra
formarii $i maturizarii profesionale a elevului, precum si asupra intregului climat educational al
scolii, competentele profesorului de discipline tehnologice sunt:

- aplicarea conceptelor si principiilor stiintifice necesare asigurarii unui demers didactic adecvat,
specific predarii disciplinelor tehnologice;

- rezolvarea de probleme calitative si cantitative, cu diferite grade de dificultate;

- explicarea unor aspecte din viata cotidiana, utilizand principii si legi specifice disciplinelor
tehnologice;

- utilizarea documentelor scolare reglatoare in activitatea didactica;

- construirea unor demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor la continuturi;

- proiectarea si realizarea demersului didactic intra-, inter-, multi- si transdisciplinar;

- proiectarea si realizarea evaludrii competentelor dobandite de elevi in conditiile asigurarii calitatii
actului educational,

- adecvarea demersurilor didactice la particularitatile de varsta ale elevilor in conditiile asigurarii
calitatii actului educational;

- conceperea unor modalitati de instruire operationale in care sd predomine climatul interactiv, de
cooperare, stimulativ, cu scopul cresterii eficientei rezultatelor activitatilor didactice;

- proiectarea si realizarea procesului de predare-invatare-evaluare avand la baza centrarea activitatii
pe elev si formarea competentelor.



C. TEMATICA DE SPECIALITATE
1. Mecanica materialului rulant de cale ferata

a. Componente principale ale structurii vehiculelor feroviare: osii montate, cutii de osii,
suspensii, boghiuri, sasiuri, aparate de tractiune, ciocnire, legare.

b. Rolul constructiv si functional al componentelor structurii portante.

c. Recunoasterea si identificarea elementelor structurii portante pe vehicule si/sau desene.

d. Procedee de fabricatie.

e. Tehnologii de asamblare a elementelor structurii portante.

f. Defecte posibile: uzuri, fisuri, rupturi, deformari.

g. Modalitati de depistare a defectelor, cause.

h. Operatii de reparare - intretinere demontare, curatire/decapare, verificare, constatare, reparare,
montare conform procesului tehnologic.
2. Tractiunea Diesel

Subansambluri si piese componente ale tractiunii diesel

Elementele principale ale motorului diesel:

parti principale fixe: carter, blocul cilindrilor, chiulasa

mecanism motor: piston, bield, arbore cotit

mecanism de distributie: arbore cu came, tachet, tija impingatoare, culbutor, supape
Instalatii auxiliare: de alimentare cu combustibil, de ungere, racire, reglare, pornire, baleiaj
si supraalimentare.

Tehnologii de fabricatie si asamblare a pieselor si subansamblurilor tractiunii diesel:
Elemente fixe, principale, mecanism de distributie si pompa de injectie.

3. Instalatii ale vehiculelor de material rulant. Instalatia de frana a vehiculelor de cala ferata

Rolul franelor si principiul franarii trenurilor.

Tipuri de frdna: cu saboti, disc, magnetica, electricd, hidraulicd, pneumatica,
electropneumatica.

Parametrii franarii: forta de franare, coeficientul de franare, coeficientul de aderenta roata-
sind, procent de franare, greutatea franata.

Instalatia pentru producerea si inmagazinarea aerului comprimat: compresor de aer,
rezervoare de aer comprimat.

Robinet pentru comanda franelor.

Instalatia de transport si producere a frandrii: conductd generald, robineti de frana,
semicuplari de aer, rezervoare auxiliare, cilindrii de frana, timonerie de frana.

Rolul fiecarui component al franei in timpul alimentarii, defranarii si franarii.

Lucrari: demontare, curdtire mecanica si chimicd, examinare vizuald si cu instrumente,
sortare, reparare, montare.

Sisteme de transport

Caracteristici ale sistemului de transport feroviar: infrastructura sistemelor de transport
feroviar,mijloace de transport feroviar,operatori de transport feroviar din Romania,sisteme
de management si de informare asupra traficului feroviar.
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E. TEMATICA PENTRU METODICA PREDARII DISCIPLINEI

a. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice.

1. Conceptul de curriculum. Tipologie. Curriculum in dezvoltare locala. Produse si documente
curriculare: planuri cadru, planuri de invatimant, standarde de pregatire profesionald, programe
scolare/curriculum, manuale scolare, auxiliare didactice. Alti termeni de referintd ai curriculumului
national: arii curriculare, discipline, module.

2. Proiectarea activitatii didactice: elaborarea planificarii calendaristice, proiectarea
lectiilor/activitatilor didactice.

b. Strategii didactice utilizate in procesul de instruire. Strategii si modalititi de integrare in
lectie a activitatilor cu caracter practic — aplicativ.

1. Strategii didactice. Definitii, Caracterizare. Tipologie.

2. Metode de invatamant: descriere, exemple de utilizare a diferitelor metode de invatimant in
cadrul lectiei. Metode si tehnici didactice interactive: descriere, exemple de aplicare a metodelor si
tehnicilor didactice interactive in cadrul diferitelor tipuri de lectii.

3. Forme de organizare a instruirii. Forme de organizare a activitatii didactice. Lectia, unitate
didactica fundamentala: definitie, evenimentele lectiel, tipuri si variante de lectii.

4. Mijloace de invatamant si integrarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare. Functiile
didactice ale mijloacelor de invatamant. Clasificarea si caracteristicile mijloacelor de invatamant.
Mediul de instruire. Cerinte in organizarea mediului de instruire.

c. Evaluarea rezultatelor scolare.

1. Evaluarea, componenta fundamentala a procesului de invatamant. Functiile evaluarii. Formele
evaluarii. Obiectivele evaludrii. Proiectarea evaluarii.

2. Metode si instrumente de evaluare. Metode si instrumente tradifionale de evaluare. Metode
complementare/alternative de evaluare.

3. Tipologia itemilor: definitie, clasificari, caracteristici, reguli de proiectare, modalitati de evaluare
si de notare, avantaje si dezavantaje/limite in proiectare si utilizare.

4. Calitatile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate.

5. Notarea scolard. Variabilitatea notarii. Factori ai variabilitdtii aprecierii si notarii. Erori in
evaluarea scolard/Efecte perturbatoare in apreciere si notare.
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