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• Toate subiectele sunt obligatorii. Se acordă 10 puncte din oficiu. 
• Timpul efectiv de lucru este de 4 ore. 
 
SUBIECTUL I      (30 de puncte) 

1. Foietajul (aluatul franŃuzesc) ocupă un loc aparte în producŃia de patiserie şi cofetărie. 
PrezentaŃi în scris defectele, cauzele şi posibilităŃile de remediere ale aluatului tip foietaj.    (10p) 

2.  Preparatele din carne tocată sunt preparate de bază din componenŃa meniurilor. TrataŃi, 
în scris, cerinŃele de mai jos, referindu-vă la aceste preparate:                                              (10p) 

a) definiŃi tocătura precizând tipurile de carne din care se realizează; 
b) prezentaŃi rolul tehnologic şi operaŃiile pregătitoare pentru orez, care intră în structura 

tocăturii ca materie auxiliară; 
c) descrieŃi procesul tehnologic de obŃinere al tocăturii. 

3.  În dotarea unităŃilor de alimentaŃie publică, un rol important il are inventarul textil. EnumeraŃi 
şi descrieŃi obiectele de inventar textil din dotarea salonului de servire.                               (10p)                                               

 
SUBIECTUL al II-lea (30 de puncte) 

AlcătuiŃi un eseu cu titlul „Tehnica servirii gustărilor” după următoarea structură de idei: 
a) definirea gustărilor;                                                                                               (4p) 
b) aranjarea meselor;                                                                                                (6p) 
c) servirea gustărilor;                                                                                               (10p) 
d) reguli care se respectă la servirea gustărilor;                                                      (6p) 
e) debarasarea meselor.                                                                                           (4p) 

 
SUBIECTUL al III-lea (30 de puncte) 

RealizaŃi o comparaŃie între metodele didactice expozitive (explicaŃia, expunerea, 
descrierea) şi metodele de învăŃare prin cooperare (brainstorming-ul, tema/ proiectul în grup, 
mozaicul). În realizarea comparaŃiei veŃi prezenta: definiŃia celor două categorii de metode, 
clasificarea şi descrierea lor, avantajele şi dezavantajele acestora, cu exemple adecvate disciplinei 
de concurs. 
 


