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Proba scrisa la KINETOTERAPIE
Profesori

BAREM DE EVALUARE Sl DE NOTARE
Varianta 2

e Se puncteaza oricare alte formulari/ modalitati de rezolvare corecta a cerintelor.

¢ Nu se acorda punctaje intermediare, altele decat cele precizate explicit prin barem. Nu
se acorda fractiuni de punct.

e Se acorda 10 puncte din oficiu. Nota finala se calculeaza prin impartirea punctajului total
acordat pentru lucrare la 10.

SUBIECTUL | (30 de puncte)
Bilantul articular al articulatiei genunchiului. 30 de puncte
a. Precizarea tipului articulatiei genunchiului. 2 puncte

Se acorda 2 puncte pentru raspuns corect.
b. Prezentarea celor doua miscari pure, executate in planul si axul corespunzator.
8 puncte
Se acorda cate 4 puncte pentru prezentarea corecta si completa a fiecarei miscari pure. Pentru
raspuns partial corect sau incomplet, se acorda céate 2 puncte.
(2 x 4 puncte = 8 puncte)
c. Prezentarea celor doua miscari asociate, datorate inegalitatii condililor femurali.
12 puncte
Se acorda cate 6 puncte pentru prezentarea corecta si completa a fiecarei migcari asociate. Pentru
raspuns partial corect sau incomplet, se acorda cate 3 puncte.
(2 x 6 puncte = 12 puncte)
d. Prezentarea miscarilor patologice care pot fi realizate in articulatia genunchiului.
8 puncte
Se acorda cate 4 puncte pentru prezentarea corectd si completa a fiecarei miscari patologice.
Pentru raspuns partial corect sau incomplet, se acorda céate 2 puncte.
(2 x 4 puncte = 8 puncte)

SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)
1. Exercitiile fizice statice 15 puncte
a. Definirea contractiei izometrice. 3 puncte

Se acorda 3 puncte pentru definitia corectd si completa. Pentru raspuns partial corect sau
incomplet, se acorda 1 punct.

b. Enumerarea a trei efecte pozitive. 6 puncte
Se acorda cate 2 puncte pentru enumerarea corecta a oricaror trei efecte pozitive. Pentru raspuns
partial corect sau incomplet, se acorda céate 1 punct. (3 x 2 puncte = 6 puncte)
c. Enumerarea a trei efecte negative. 6 puncte
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Se acorda cate 2 puncte pentru enumerarea corecta a oricaror trei efecte negative. Pentru
raspuns partial corect sau incomplet, se acorda cate 1 punct. (3 x 2 puncte = 6 puncte)

2. Recuperarea cotului. 15 puncte

a. Enumerarea a trei obiective ale recuperarii cotului. 3 puncte
Se acorda cate 1 punct pentru enumerarea corecta a oricaror trei obiective.

(3 x 1 punct = 3 puncte)
b. Detalierea, pentru fiecare obiectiv enumerat, a doua mijloace prin care acesta se poate realiza.

12 puncte

Se acorda cate 2 puncte pentru detalierea, corecta si completa, a oricaror doua mijloace utilizate
pentru indeplinirea fiecaruia din cele trei obiective enumerate. Pentru raspuns partial corect sau
incomplet, se acorda cate 1 punct. (3 x 2 x 2 puncte = 12 puncte)

SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)

Program corectiv format din 15 exercitii pentru scolioza toraco-lombara.

Se acorda cate 2 puncte pentru fiecare exercitiu, corect si complet elaborat. Pentru raspuns
partial corect sau incomplet, se acorda céate 1 punct. (15 x 2 puncte = 30 de puncte)
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